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26. werkstatt fur musiktherapeutische

forschung augsburg

,Musiktherapie und Depression*

Programm Freitag

07.02.2014

13.00 Uhr

13.15 Uhr

13.30 Uhr

14.00 Uhr

14.45 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

17.30 Uhr

18.15 Uhr

18.30 Uhr

18.45 Uhr

19.15 Uhr

20.00 Uhr

Hans Ulrich Schmidt, Tonius Timmermann
Begrufung

Musikalischer Auftakt

Hans Ulrich Schmidt
Einfhrung in das Thema

Franz Kérndle
Depression und Melancholie in der
Musikgeschichte

Thomas Stegemann

Musiktherapeutische Behandlung bei
Depressionen unter besonderer
Berticksichtigung neurobiologischer Aspekte

PAUSE
Musikalisches Intermezzo

Masterstudierende LMZ
Vorstellung ausgewahiter
musiktherapeutischer Promotionen zum
Thema aus Promotionsverzeichnis LMZ

Jorg Fachner

Zur Forschung und Praxis einer
musiktherapeutischen Behandlung von
Depressionen — Ein Beispiel aus Finnland

Tomas Miller-Thomsen
Kinstlerische Therapien bei Altersdepression

PAUSE
Musikalisches Intermezzo

Vorstellung Institut und Férderverein
an der Universitat Augsburg

Andrea Geis:
Musik-Kabarett mit ,Rose Neu*“

Geselliges Beisammensein mit
Abendessenbuffet

08.02.2014

Programm Samstag

09.30 Uhr

09.45 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.00 Uhr

11.15 Uhr

11.30 Uhr

12.15 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

Musikalische Einstimmung
Studierende des Augsburger Master-
Studienganges

Hans Ulrich Schmidt
Das Burnout-Syndrom: Uberblick und kritische
Anmerkungen zum Krankheitskonzept

Martina Niehaus

Mdglichkeiten und Grenzen musik-
therapeutischer Pravention von Burnout-
Erkrankungen.

Vorstellung der Masterthesis

Tonius Timmermann, Martina Niehaus
Musiktherapeutische Burnout-Prévention in einer
Ausbildungsinstitution.

Vorstellung einer neuen Initiative fur die
Mitarbeiter der Universitat Augsburg

PAUSE
Musikalisches Intermezzo

David Kierspel

Musiktherapie bei depressiven Jugendlichen.
Vorstellung der Masterthesis und Ausblick auf
die Forschung.

Ute Rentmeister
Gruppenmusiktherapie bei depressiven stationar
psychiatrischen Patienten

Hans Ulrich Schmidt, Tonius Timmermann
Ausblick, Abschiedsworte, Dank,
Musikalischer Ausklang: Studierende des
Augsburger Master-Studienganges

Werkstattende



Tagungsort

Organisation

Unterkunft

Leopold-Mozart-Zentrum

Zentrum fur Musik und Musikpadagogik der
Universitat Augsburg, Maximilianstr. 59,
86150 Augsburg

2. Stock im Konzertsaal, Zi. 217

Anmeldung

Hans Ulrich Schmidt, Tonius Timmermann,
Johanna Bosse, Angelika Euler
Leopold-Mozart-Zentrum,

Zentrum fur Musik und Musikpadagogik der
Universitat Augsburg, Maximilianstr. 59
86150 Augsburg

Tel.: 0821/45041633
angelika.euler@phil.uni-augsburg.de

Zimmerreservierung uber Regio Augsburg
Tourismus GmbH, Schie3grabenstr. 14,
86150 Augsburg

Tel: 0049 821 50207 31/34

Fax: 0049 821 50207 45

E-Mail: hotelservice@regio-augsburg.de
Internet: http://www.regio-augsburg.de

Sonstiges

Teilnahmebeitrag
Forschungswerkstatt

Uberweisung des
Teilnahmebeitrages auf das
Konto der Staatsoberkasse
Bayern, Kto.-Nr.: 1279282, BLZ:
700 500 00 bei der Bayer.
Landesbank Miinchen
Verwendungszweck bitte
zwingend so angeben:
,0002.0158.5944 -
<Name+Vorname des
Teilnehmers>*

Fir Uberweisungen aus dem
Ausland:

IBAN: DE 74 7005 0000 0001
279282

BIC: BYLADEMM

Der Teilnahmebeitrag incl.
Pausenerfrischungen und Buffet
am Freitagabend betragt bis
20.01.2014 120,00 €, danach
150,00 €.

Studierende und Arbeitslose
zahlen bis 20.01.2014 bei
Vorlage einer entsprechenden
Bescheinigung 70,00 €, danach
90,00 €.

Es wurden Fortbildungspunkte
beantragt

Spusialialey

Prof. Dr. rer. medic. Jorg Fachner

Dipl. Pad.; Professor for Music, Health and the Brain an der

Anglia Ruskin University in Cambridge, Department of Music
and Performing Arts, East Road, Cambridge, CB1 1PT, UK.

jorg.fachner@anglia.ac.uk

Andrea Geis

Séangerin und Musikerin; Dozentin am Leopold Mozart Zentrum
der Universitat Augsburg; Dozentin am Institut fur
Musiktherapie, FMZ Miinchen

privat@andrea-geis.de

David Kierspel

Musiktherapeut M.A; Geibelstr. 40, 28215 Bremen,
Telefon: 0171-3543927

E-Mail: david@kierspel.de

Prof. Dr. Franz Kérndle

Professur fur Musikwissenschaft an der Universitat Augsburg,
UniversitatsstraBe 10, 86159 Augsburg
franz.koerndle@phil.uni-augsburg.de

Dr. med. Tomas Muller-Thomsen
Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
Maria-Louisen-Strae 57

22301 Hamburg

praxis-dr-tmt@gmx.de

Martina Niehaus

Rigenstrale 14, 87700 Memmingen
Telefon: 0049 157 75 384 384
martina.niehaus@musiktherapie.de

Ute Rentmeister

kbo-Isar-Amper-Klinikum gemeinnutzige GmbH
Klinikum Miinchen-Ost

Musiktherapie

85540 Haar

Tel. 089/4562-3417

ute.rentmeister@kbo.de

Prof. Dr. med. Hans Ulrich Schmidt

Zentrum fur Musik und Musikpadagogik der Universitat
Augsburg, Leopold-Mozart-Zentrum, Maximilianstr. 59,
86150 Augsburg
Hans.Ulrich.Schmidt@phil.uni-augsburg.de

Prof. Dr. med. Thomas Stegemann

Universitat fir Musik und darstellende Kunst Wien
Abteilung fur Musiktherapie

Rennweg 8, 1030 Wien, Osterreich
stegemann@mdw.ac.at

Prof. Dr. rer. biol. hum. Tonius Timmermann
Zentrum fur Musik und Musikpadagogik der Universitat
Augsburg, Leopold-Mozart-Zentrum, Maximilianstr. 59,
86150 Augsburg
tonius.timmermann@phil.uni-augsburg.de
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