
Samstag,
21.10.2023

10:00 - 17:00 
(mit Mittagspause)

BRG Boerhaavegasse
Boerhaavegasse 15

1030 Wien

Anmeldung unter: 
fortbildung@rhythmikmb.at

EINLADUNG
ZUR

HERBSTFORTBILDUNG

Zeitgenössischer Tanz und Improvisation
Körperwahrnehmung, tanztechnische Übungen, choreografisches Material und 
improvisatorische Experimente. Wir probieren unterschiedliche Zugänge zu 
Tanz, lustvoll und stressfrei mit viel Musik!
Wir nehmen uns Zeit und Raum um uns auf den eigenen Körper einzulassen, 
untersuchen Vertrautes und lassen uns von Unbekanntem überraschen.
Wir befragen die Bilder, die wir von Tanz haben, diskutieren die Beziehung zu 
Musik und probieren ganz viel praktisch aus. Dabei versuchen wir Wertungen zu 
vermeiden, zwei linke Füße zu akzeptieren und uns auf die Bewegungsfreude 
einzulassen.
Wenn ich improvisiere nehme ich wahr, was geschieht und gebe mich dem hin, 
was ich bin.

Aurelia Staub
geboren in Zürich, Tanzausbildung in der Schweiz und den U.S.A., pendelt als 
freischaffende Tänzerin, Choreografin und Tanzpädagogin zwischen Wien, Graz 
und Zürich. Unterrichtet zeitgenössischen Tanz, Improvisation und Körperar-
beit. Choreografiert für Bühne und theaterferne Orte.
Kuratiert im Tanz/Theater/Performancebereich. Leitet Masterclasses und Fort-
bildungen für Pädagog*innen, Kunstvermittler*innen u.a. Lehrbeauftragte an 
der Kunstuniversität Graz am IMPG und am Schauspielinstitut.

www.aureliastaub.at

ANMELDUNG

Die Anmeldung ist erst nach 
erfolgter Einzahlung gültig und 
die Vergabe der limitierten 
Plätze erfolgt in der Reihenfolge 
der Anmeldung.

55€ Mitglieder von ÖBR, 
BV Tanzpädagogik, AKMÖ,
BV Musiktherapeut*innen

85€ Gäste

Einzahlung:
Volksbank Marchfeld
IBAN: 
AT36 4211 0519 6894 0000
BIC: MVOGAT22

Empfängername: ÖBR 

Verwendungszweck: 
Herbstortbildung 2023 & Name

Mitzubringen: 
Bewegungsgewand, Socken, 
Yogamatte falls vorhanden

©Stefan_Badegruber



ANMELDUNG

Die Anmeldung ist erst nach erfolgter Einzahlung gül�g und die Vergabe der limi�erten Plätze erfolgt in der 
Reihenfolge der Anmeldung.

Einzahlung: Volksbank Marchfeld IBAN: AT36 4211 0519 6894 0000 BIC: MVOGAT22

Empfängername: ÖBR - Verwendungszweck: Fortbildung & Name

Titel der Fortbildung

Datum der Fortbildung

Vorname, Zuname, Titel

Mailadresse

Postadresse

Telefonnummer

Berufsgruppe 

Bitte verwenden Sie den Button "Formular absenden" um das ausgefüllte Formular 
per E-Mail an uns zu senden, die Funktion "Datei per E-Mail senden" oder 
speichern Sie das Dokument und senden Sie es uns an fortbildung@rhythmikmb.at

mailto:fortbildung@rhythmikmb.at
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