"Schweigen & Improvisation -eine kurze und intensive
Auszeit mit Langzeitwirkung: spurbare Entspannung,
Gelassenheit und Présenz im Alltag." (eine Teilnehmerin)

Schweigen &
Improvisation

Schweigen istieine eigene Qualitat und viel mehr als die
Abwesenheit der Worte. Es offnet den Spielraum fur die
Improvisation mit Stimme, Bewegung, Instrumenten.

Do, 1. Feb. 17.30 Uhr bis So, 5. Feb. 13.00 Uhr 2023
Seminarhaus Lindenbuhl

9043 Trogen/AR

Schweiz

www.lindenbuehl-trogen.ch

Leitung
Prof. Dr. Fritz Hegi-Portmann, ZUrich
Manuel Oertli-Moeri, Wetzikon

Kosten
Seminar € 650.-
Unterkunft & Essen DZ € 468.- / EZ 524.-

Info & Anmeldung

Manuel Oertli

CH-8620 Wetzikon

Tel.: +41 44 93219 69

Mail: info@canario.ch

Es werden 32h musikth. Weiterbildung bestatigt



